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PREZENTA DIGITALA PE RETELELE DE
SOCIALIZARE

SUBIECT: Navigarea online in siguranta

SUBIECTUL LECTIEI: Protejarea vietii private pe retelele de socializare

DURATA: 45 de minute (1 lectie); 1-1,5 ore (timp de pregatire)

OBIECTIVE DE iNVATARE:

Obiectivul principal al lectiei

Inzestrarea elevilor cu abilitdtile, cunostintele si intelegerea necesare pentru a-si
gestiona in mod eficient si responsabil prezenta digitala pe diferite platforme de
socializare.

Competente pe care le vor dobandi elevii:

Intelegerea impactului amprentelor digitale, crearea unei personalitdti online pozitive
si navigarea pe retelele de socializare constienti fiind de importanta confidentialitatii,

securitatii si consideratiilor etice.

MATERIALE/RESURSE METODE/TEHNICI:
NECESARE:

e Modulul 2 DIGI-CIVIS
(https://www.digi-

e Prezentare: Profesorul face o scurta

prezentare a prezentei digitale si a importantei

acesteia in mediul online, acoperind concepte-
civis.eu/e-learning)

cheie precum identitatea online, amprenta
Fise de lucru

digitala, confidentialitatea etc.
(https://www.canva.com/de
sign/DAGWunjErck/pFYJ7cp
dpITTWsQBLsIVOQ/edit?ut

m_content=DAGWunjErck&

utm campaign=designshare

e Activitate individuala: Elevii primesc o fisa

de lucru axata pe analiza profilurilor de pe

retelele de socializare - fie ale lor, fie ale unui

membru al familiei sau prieten.

Reflectii: Lectia se incheie cu prezentarea de
&utm medium=Ilink2&utm

catre fiecare elev a 1-2 constatari- cheie din
source=sharebutton)

fisa de lucru.
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PREZENTAREA GENERALA A PLANULUI DE LECTIE
PREGATIRE:

Profesorul trebuie:

e Sa revizuiasca mai intai Modulul 2 DIGI-CIVIS, care acopera prezenta digitala si
retelele de socializare, pentru a asigura o intelegere aprofundata a subiectului.

e Sa tipareasca si sa pregateasca fisele de lucru pe care sa le distribuie fiecarui
elev si, daca este posibil, sa puna la dispozitie versiuni digitale pentru cei care
prefera sa realizeze activitatile in format electronic.

e Sa se asigure ca sunt disponibile laptopuri, tablete sau telefoane mobile, fie
punandu-le la dispozitie, fie solicitand elevilor sa isi aduca propriile dispozitive.

DESFASURAREA LECTIEI:

1. Prezentare (10 minute):

e Prezenta digitala se refera la imaginea si identitatea colectiva pe care le
proiectati online, in special prin intermediul platformelor de socializare. Aceasta
include totul, de la profilurile si postarile dvs. la interactiunile dvs. si continutul
pe care altii il impartasesc despre dvs. Aceasta prezenta formeaza amprenta
dvs. digitala - urma de date pe care o lasati in urma in timp ce navigati pe
internet.

Prezenta dvs. digitala este mai mult decat un simplu profil static; este suma
tuturor activitatilor dvs. online, inclusiv like-uri, distribuiri, comentarii si postari.
Ea reprezinta modul in care sunteti perceput de ceilalti in lumea digitala,
influentand atat relatiile personale, cat si pe cele profesionale.

Prezenta digitala este cruciala deoarece va formeaza reputatia online, care poate
avea implicatii semnificative in lumea reala. Angajatorii, profesorii si colegii
cauta adesea online pentru a afla mai multe despre dumneavoastra. O prezenta
digitala bine gestionata poate spori oportunitatile, cum ar fi asigurarea unui loc
de munca sau admiterea la o scoald, in timp ce o prezenta digitala prost
gestionata poate inchide usi. Odata ce ceva este online, este dificil de eliminat,
ceea ce face esentiala gestionarea atenta a prezentei digitale. Aceasta nu va
afecteaza doar reputatia, ci si viata privata si securitatea, ceea ce face vital sa

va prezentati pozitiv si sa va protejati identitatea online.
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2. Fise de lucru privind prezenta digitala pe retelele sociale (15 minute):
e Profesorul va da fiecarui elev o fisa de lucru si ii va acorda 15 minute pentru a o
completa, concentrandu-se pe analiza profilurilor de pe retelele de socializare

proprii sau ale unui membru al familiei sau prieten.

e Elevii isi pot folosi telefoanele sau alte dispozitive digitale furnizate, cum ar fi
laptopuri sau tablete, pentru a accesa platforme precum Instagram sau Facebook
pentru aceasta sarcina.

e Fisa de lucru i va ghida in evaluarea profilului pe baza setarilor de
confidentialitate, continutului, tonului si amprentei digitale generale, cu intrebari
menite sa incurajeze reflectia critica asupra prezentei lor online.

3.Reflectie (20 min):

e Lectia se va incheia cu o sesiune de reflectie de 15 minute, in cadrul careia
fiecare elev va avea ocazia sa prezinte 1-2 constatari- cheie din fisa sa de lucru.

e Profesorul si colegii de clasa vor oferi apoi feedback, vor pune intrebari si se vor
angaja intr-o discutie pentru a aprofunda intelegerea si a consolida importanta

gestionarii eficiente a prezentei digitale.

INFORMATII ANEXE:
SUPLIMENTARE:

e Sfaturi de siguranta pentru social

e Fise de lucru

(https://www.canva.com/design/D

media AGWunjErck/pFYJ7cpdpITTWsQBLs

(https://www.youtube.com/watch JVOQ/edit?utm content=DAGWunj
?v=vPIWDFtPOTO)

Cum sa fii in siguranta pe internet

Erck&utm campaign=designshare

&utm medium=Ilink2&utm source

(https://www.youtube.com/watch
?v=HxySrSbSY70)

=sharebutton)
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TEME PENTRU ACASA / EVALUARE:

Profesorul le poate da elevilor teme de casa in care sa creeze un jurnal al
amprentei digitale, documentandu-si activitatile online pe parcursul unei
saptamani. Elevii ar trebui sa urmareasca platformele pe care le folosesc, tipul de
continut cu care interactioneaza sau pe care il partajeaza si orice relatii noi pe care
le stabilesc online. Ei vor reflecta apoi asupra modului in care aceste activitati
contribuie la prezenta lor digitala generala si vor lua in considerare orice schimbari
pe care ar dori sa le faca pentru a-si alinia mai bine comportamentul online cu
obiectivele lor personale sau profesionale. Aceasta tema pentru acasa va fi

evaluata pe baza rigurozitatii documentatiei si a profunzimii reflectiei in analiza lor.
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